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UuvoD

INVALIDNOST NIJE PITANJE IZBORA, VAS
STAV JESTE — MISLITE 0 TOME

Pise: Natasa Borovic

Nacionalna koordinatorica BIDF mreZe Crne Gore

PiSem uvodnik za novi broj Biltena i razmisljam o
nasoj Mrezi.

Volim da se igram sa rije¢ima i zato naviru
asocijacije: povezanost, korelacija, meduodnos,
uzajamnost, interakcija, uporedivost, ucvrstiti,
spojiti, udruziti, sjediniti, razvijati, ujediniti,
povezati, saradivati... Sve ove rijeci opisuju nasu
Mrezu! Ona povezuje, uspostavlja meduodnose,
doprinosi razvijanju kapaciteta kako organizacija
tako i pojedinaca. Prava i socijalnu uklju¢enost
osoba sa invaliditetom, MreZa posmatra kroz
spremnost drustva da do maksimuma angazuje
raspolozive kapacitete ovih osoba. A da bi se to
postiglo potrebno je djelovati!

Zivot osoba sa invaliditetom pun je izazova, ali i
mogucénosti koje se sve visSe otvaraju.
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Rijec ,,mogucnosti" usmjeri moj pogled na
crtez koji je stajao na polici izmedu dvije
knjige. Milica, zaljubljenica u $ah, nacrtala
je: isprekidano srce, u srcu osmijeh, a u
osmijehu rijeci: ,,Svako moze koliko moze
i jos malo vise!"

Dvanaestogodisnjakinja mi je objasnila da
isprekidano srce predstvlja njeno srce
koje je operisala, da osmijeh znaci da je
ona i pored toga jedna vesela djevojcica, a
da je poruka podstice da bude uporna i da
nikada ne odustaje.

Razmisljam: Invaliditet kao dio Zivotnog
iskustva! PokuSavam da izdvojim jedan
isjecak iz svog zivotnog iskustva kako bih
ga uvezala sa Mili¢inim.

Oduvijek sam bila ,,vidljiva"! Moje Stake
su privlacile poglede koji su bili: sazaljivi,
saosjecajni, sa osmijehom, skriveni... Bilo
je trenutaka kada sam Zeljela da se
stopim sa ostalima, da se ne razlikujem od
njih; a bilo je i trenutaka kada te poglede
nisam ni uocavala — okruzenje se navikne,
ti se naviknes. Jednoga dana (imala sam
Cetrnaest godina) moja buntovna priroda
je odlucila da tkz. nedostatak preinaci u
nesto lijepo, da jos vise istakne razlicitost.
Ofarbala sam Stake crnom bojom, a zatim
crvenom, bijelom, plavom i zelenom
nacrtala na njima: srca, cvjetice,
hijeroglife... To su bile jedinstvene Stake!
Moj modni detalj!

Vidim nasu Mrezu kao osmijeh, a znamo
da je osmijeh jedna kriva linija koja moze
da ispravi mnoge stvari! :)



Sastanak upravnog odbora BIDF mreze

Prva sjednica upravnog odbora BIDF mreze
odrzana je 1.i 2. februara 2017. godine u Be-
ogradu, a prisutni su bili svi clanovi up-
ravnog odbora mreze.

Tokom sjednice, koordinator BIDF mreze
Zoran Dobras, predstavio je izvjestaj o real-
izovanim aktivnostima izmedu dvije sjednice,
a takode je usvojen i izvjestaj za 2016.
godinu.

Predstavnici Agencije za saradnju, edukaciju i
razvoj ACED, zajedno sa koordinatorom

BIDF mreze, predstavili su ¢lanovima/cama
upravnog odbora i plan rada mreze za 2017.
godinu.

Drugog dana, sjednici su se pridruzili, kao
gosti, predstavnici organizacija osoba sa inva-
liditetom iz regiona:

NOOIS Srbija, Caritas Srbija, Caritas Italija,
SHVK — KAB Kosovo, EDF Brussels.

U ovom dijelu sjednice razgovaralo se o
mogucim saradnjama i zajednickim ak-

tivnostima mreze i pomenutih organizacija.

Izvor: Agencija za saradnju, edukaciju i
razvoj ACED

www.bidfmreza.org
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VIJESTI IZ BiH

Prirucnik "Put ka

samostalnom zivotu"

Prirucnik za samostalan Zivot
mladih osoba sa invalidite-
tom pod nazivom ,Put ka sa-
mostalnom Zivotu“ je nastao
sa ciljem da pruzi informacije
koje mladoj osobi mogu biti
od pomodi na putu ka sa-
mostalnosti.

PUT KA SAMOSTALNOM ZIVOTU

Priruénik za samostalni Zivot
i mladih osoba sa invaliditetom

5

», sy
{. , NISTA O NAMA BEZ NAS!

SadrZi objasnjenje pojma,
preduslova i principa filozofi-
je samostalnog Zivota,
pregled nastanka i razvoja
pokreta za samostalan Zivot,
razradu faktora neophodnih
za samostalnost, kao i dio sa
upitnicima i tabelama nami-
jenjen licnom napretku
mlade osobe.

Izvor I.C. Lotos
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Promocija knjige prica roditelja mladih osoba sa

invaliditetom pod nazivom ,,Samostalan zivot je i

nasa nada“

Informativni
centar za
osobe sa
invalidite-
tom , Lotos“
16. marta
2017.
godine u
hotelu
"Tuzla"
odrzao je
promociju
knjige prica roditelja mladih oso-
ba sa invaliditetom pod nazivom
»Samostalni Zivot je i nasa nada“.

O iskustvima Zivota sa invalidite-
tom svoje djece, licnim straho-
vima i pitanjima o buduc¢nosti, ali
i 0 novoj transformaciji i radanju
nepobjedive snage i spremnosti
da se lakSe nose sa izazovima ko-

je nosi invaliditet, ponosno su
nam govorili roditelji mladih oso-
ba sa invaliditetom.

Izdavac knjige prica je Informa-
tivni centar za osobe sa inva-

liditetom , Lotos“, a price su sa-
kupljene i publikovane u sklopu
projekta ,Jacanje kapaciteta za
samostalan Zivot osoba sa inva-

liditetom u
BiH“ koji I.C.
,Lotos”
provodi u part-
nerstvu sa
Svedskom or-

\ ganizacijom
STIL iz Stock-
holma, a fi-
nanciran je od
strane Svedske
medunarodne
razvojne agencije Sida
posredstvom Svedske organi-
zacije osoba sa invaliditetom za
medunarodnu saradnju
MyRight.

Vjerujemo da ée ova publikacija
posluziti mnogim roditeljima i
porodicama osoba sa invalidite-
tom, kao ohrabrenje i motivaci-
ja da nastave da se zalazu za
prava svoje djece na sa-
mostalan Zivot i puno ucesée u
drustvu.

Takode, namjera je da posluzi i
Siroj zajednici kako bi se upoz-
nala sa problemima porodica
osoba sa invaliditetom koje
ostaju na marginama drustvene
paznje.

Izvor: I.C. Lotos Tuzla




Okrugli sto - Problemi i poteskoce osoba sa inva-

liditetom pri koristenju bankarskih usluga u BiH

Predstavnici Saveza paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize su
ucestvovali u okruglom stolu na
temu ,,Problemi i poteskoée osoba
sa invaliditetom pri koristenju
bankarskih usluga u BiH”“ koji od-
rzan 09. februara 2017. godine u
Sarajevu, koji je organizovalo Ud-
ruzenje slijepih Kantona Sarajevo. U
radu okruglog stola uzeli su ucesée
predstavnici udruzenja osoba sa
invaliditetom iz: Banjaluke, Bihaca,
Zenice, Tuzle, TeSnja i Sarajeva. Na
ovom okruglom stolu diskutovalo se
o problemima i poteskoéama koje
osobe sa invaliditetom imaju pri
koristenju bankarskih usluga. Raz-
matrani su svi oblici diskriminacije i
nepostovanja dostojanstva i
privatnosti osoba sa invaliditetom
pri koristenju ovih usluga. Fokus je
bio usmjeren na osobe sa tjelesnim,
intelektualnim i senzornim inva-
liditetom.

Predstavnici organizacija osoba sa
invaliditetom iz cijele Bosne i Herce-
govine iznosili su konkretne

probleme sa kojima
| se prilikom
koriStenja ovih
usluga susrecu.
Prema programu

. rada, izlaganja su
_s imali svi pred-
stavnici osoba s
invaliditetom, a
shodno obliku inva-
liditeta osoba Ciji
su predstavnici.
Generalno je kon-
statovano da se pri koriStenju
bankarskih usluga od strane oso-
ba sa invaliditetom krsi njihovo
dostojanstvo, privatnost i sig-
urnost. Dato je mnogo prijedloga
kako odredene probleme
rjeSavati, te je zaklju¢eno

da se na ovom okruglom stolu
ne definiSu moguda rjesenja, jer
je ovo prvi “okrugli sto“ na ovu
temu i s obzirom na brojnost
problema i predloZenih rjesenja
formirana je radna grupa koja ce
sublimirati sve prijedloge za
rieSavanje problema pri koristen-
ju bankarskih usluga u BiH shod-
no i zakonskoj regulativi i realnim
mogucnostima za rjeSavanje
problema. Radnu grupu sacin-
javaju Elvira Beslija, Zumreta
GalijaSevié, Zoran Dobras, Jas-
minka Proho, Haris Haveri¢ i
Fikret Zuko.

Izvor: SPODP FBiH

U Zenevi usvojen
izvjestaj BIH o
provodenju Konvenci-

je UN o pravima lica sa
invaliditetom

Komitet UN za prava lica sa
invaliditetom je inicijalni
izvjeStaj Bosne i Hercegovine
usvojio na sjednici koja se od-
rzala 6. aprila 2017. godine.

U pripremi razmatranja
Izvjestaja Bosne i Hercego-

vine, Komitet je usvojio listu
pitanja Ciji je cilj dopuniti
izvjeStaj vaznim informacija-
ma kako bi se omogucilo da
Komitet procijeni stanje ost-
varivanja prava predvidenih
Konvencijom. Prezentaciju
IzvjesStaja o implementaciji
UN Konvencije pred
Komitetom za ljudska prava u
Zenevi radila je delegacija
Bosne i Hercegovine imeno-
vana od strane Vije¢a minis-
tara BiH. Delegacija je imala
11 ¢lanova, predstavnika
nadleznih organa i institucija
BiH, entiteta i Distrikta Brcko,
i predstavnika NVO sektora i
Vijeca za lica sa invaliditetom
BiH. U isto vrijeme je pred-
stavljen i alternativni izvjestaj
koji su predstavile OOSI iz BiH.
Izvor: Agencija za saradnju,
edukaciju | razvoj ACED

www.bidfmreza.org
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VUESTI 1Z SRBIJE

Inkluzivna opera

,,Casovnicar”

Udruzenje ,Zivimo zajedno*
pokrenulo je organizaciju
prve inkluzivne opere pod
nazivom , Casovni¢ar”. Ovaj
poduhvat predstavlja
svojevrsni proizvod
najtalentovanijih korisnika
ovog udruzZenja, osnazenih da
se samostalno angazuju i
afirmiSu u kulturno-
umetnickom stvaranju.
Povod pretpremijernog
izvodenja opere ,,Casovnicar”
je potpisivanje protokola
kojim ¢e Beograd zvanic¢no
postati domacin
Medunarodnog kongresa za
osobe sa posebnim
potrebama 2018. godine. Prvi
put u svojoj istoriji srpska
prestonica ¢e ugostiti vise od
osam stotina osoba sa
smetnjama u intelektualnom
razvoju iz celog sveta, ¢ime
Ce stati rame uz rame sa
najvecim evropskim
metropolama poput Haga,
Berlina i Praga.

Izvor: UdruZenje ,,Zivimo
zajedno”
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Konferencija o politickom ucescu osoba sa
invaliditetom

U srijedu, 15. marta 2017. godine,
odrzao se zavr$ni dogadaj projekta
koji realizuje Centar za samostalni
Zivot osoba sa invaliditetom u
Srbiji (CIL) ,,Jacanje politickog
ucescéa osoba sa invaliditetom”, u
saradnji sa Nacionalnom
organizacijom osoba sa
invaliditetom (NOOIS) uz
finansijsku podrsku Americke
agencije za medunarodni razvoj
(USAID).

Cilj je bio promocija uspjeha koji su
tokom projekta ostvareni,
sagledavanje uticaja koji su
postignuti i naglasak na konkretne
korake koji doprinose povecanju
ucesca osoba sa

invaliditetom (OSI) u javnim
politikama, na izborima i politici
uopste.

Projekat ,,Jac¢anje politickog uceséa
osoba sa invaliditetom* je
inicijativa koja je trajala 18

mjeseci, a koja je ostvarila
pozitivne promjene u izbornim
pravilima, stimulisala politicko
ucesée OSI, doprinijela
promjenama u zakonima i
politikama na nacionalnom nivou,
i podrzala saradnju izmedu
lokalnih samouprava i organizacija

osoba sa invaliditetom. Na
Konferenciji je bilo preko 80
ucesnika iz najvisih institucija
drzave, lokalne samouprave i
predstavnika OOSI.

Izvor: Centar za samostalni Zivot
OSI Kragujevac




Umetnoscu do posla za slijepe

Projekat ,,Use sound to watch
around” u organizaciji udruzenja
,Kulturni centar mladih
Vojvodine” je dugorocni
internacionalni projekat u okviru
programa , Erasmus+“ . Tema
projekta je rijeSavanje
nezaposlenosti slijepih mladih
osoba koriséenjem moguénosti
dizajna zvuka i muzike.

Idejni tvorac i glavni organizator je
Zeljka Milogevi¢, harfistkinja i
profesorica muzicke skole ,Petar
Konjovi¢“ u Somboru gdje predaje
u okviru smera ,,Snimanje i dizajn
zvuka“. Inspiraciju je dobila kroz
rad sa svojim slijepim uéenikom.
Ovaj projekat okuplja 40 ucesnika
iz sedam zemalja (Srbija, Albanija,
Crna Gora, Bugarska, Turska,
Grcka i Italija) koji rade sa

mladima i koji se bave edukacijom
kao i rijeSavanjem socijalnih
problema kod mladih (NVO
aktivisti, edukatori, sociolozi itd).
Medu ucesnicima bice i po jedna
slijepa osoba iz svake zemlje. Ideja
projekta je da se ucesnici edukuju
o mogucénostima dizajna zvuka i
muzike, kao i o metodama i
tehnikama koje ove oblasti
pruzZaju sa ciljem da se smanji broj
nezaposlenosti kod slijepih
mladih.

Izvor: www.novosti.rs

Stonoteniseri sa invaliditetom iz Italije donijeli sedam
medalja

Reprezentacija Srbije u stonom

tenisu za osobe sa invaliditetom
na Svjetskom kupu u Linjanu, od
28. februara do 6. marta, nije
nastupila u kompletnom sastavu,
ali je, ipak, ostvarila podvig. Nasi
majstori celuloidne loptice su
osvojili, cak, sedam medalja.
Najuspjesniji od nasih osam
predstavnika na SK u Italiji je

Novosadanin Mitar Palikuéa, koji
je osvojio dvije zlatne medalje.
Zajedno sa Budimirom
MaleSi¢em i Milanom Zelenom
bio je i ekipno prvi. Zlatna
Borislava Perié¢ Rankovié,
paraolimpijska Sampionka,
neocekivano je u finalu izgubila
od Nemice Sandre Mikolasek. U
istoj kategoriji Zorica Popadi¢
osvojila je bronzu. U ekipnoj
konkurenciji Borislava i Zorica su
osvojile zlatan pehar, ekipnu
bronzanu medalju osvojile su i
Ana Prvulovi¢ i Sanja Mijatovic.

Izvor: www.novosti.rs

CIL Srbija: Potpisani LAP u
oblasti invalidnosti i

odrzane radionice o
diskriminaciji

U okviru projekta Jacanje
politickog uce$éa 0OSI koji CSZ
Srbije sprovodi u saradnji sa
Nacionalnom organizacijom OSlI,
potpisani su Lokalni akcioni
planovi u oblasti invalidnosti u
Kladovu 10. februara i Novom
Pazaru 6. marta 2017. godine.

Ocekujemo da ce ovi planovi
doprinijeti boljoj saradniji lokalnih
samouprava i OOSI na terenu i
unapredenju socijalne politike za
osobe sa invaliditetom.

Radionice o diskriminaciji

Centar za samostalni zivot OSI
Srbije je uspjesno realizovao
radionice na temu diskriminacije
OSl u saradnji sa Kancelarijom
Povjerenice za zastitu
ravnopravnosti.

Odrzane su tri radionice, u
Smederevu 23. decembra 2016, u
Somboru 11. januara i u Negotinu
18. januara 2017.godine.

Radionice su okupile veliki broj
osoba sa invaliditetom i
predstavnike lokalnih vlasti i
institucija.

Izvor: CIL Srbija
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VUESTI IZ CRNE GORE

Projekat ,,Moje znanje

— moja vjestina — moj
posao

&

unisex hair & beauty studio

Savez udruzenja paraplegicara Crne
Gore i Ku¢a mode i ljepote ,Zoran”
od januara 2017. godine realizuju
projekat ,,Moje znanje — moja vjesti-
na — moj posao”, koji finansira Zavod
za zaposljavanje Crne Gore.

Cilj projekta je povecanje zapo-
slenosti osoba sa invaliditetom i
unapredenje njihove socijalne
ukljucenosti. Projektom je
predvidena obuka za kozmeticare i
frizere (Cetiri osobe sa invalidite-
tom) i osposobljavanje za vodenje
administrativnih poslova i post-
avljanje informacija na web stranici
(Cetiri osobe sa invaliditetom). Na-
kon zavrSene obuke, osam osoba sa
invaliditetom ce se zaposliti kod dva
poslodavca: Kuéa mode i ljepote
»,Zoran“ i Savez udruzenja paraple-
gi¢ara Crne Gore.

Izvor: Savez udruZenja paraplegic¢ara
Crne Gore
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Program Vlade Sjedinjenih Americkih Dzava za
medunarodne posjetioce: International Visitor
Leadership Program

Predsjednica Saveza udruzenja
paraplegicara Crne Gore, Natasa
Borovi¢, od 4. do 25. februara
2017. godine, bila je u studijskoj
posjeti Sjedinjenim Americkim
Drzavama. Studijsku posjetu je
omogucila Vlada SAD u okviru
Programa za medunarodne
posjetioce (International Visitor
Leadership Program), na temu

zdravstvene zastite ranjivih grupa.

Ucesnici Programa bili su iz:
Australije, Ukrajine, Irske,
Rumunije, Madarske, Filipina,
Bocvane, Liberije, Hong Konga,
Avganistana, Libana, Nigerije,
Tanzanije, Kambodze, Bahama i
Crne Gore.

Oni su imali priliku da saznaju
kako funkcioniSe sistem
zdravstvene zastite u SAD i da se
upoznaju sa primjerima dobre
prakse u: Vasingtonu (Okrug
Kolumbija), Nju Jorku (Nju Jork),
Dzeksonvilu (Florida), Santa Feu
(Novi Meksiko), Mineapolisu

(Minesota), Rinu (Nevada) i Sijetlu

(Vasington).

Posjeta je pocela u Vasingtonu DC,
gdje je grupa imala priliku da se
upozna sa slozenim sistemom
zdravstvene zastite i sa uticajem
Vladinih zdravstvenih inicijativa na
marginalizovane populacije.

U DzZeksonvilu, grupa se upoznala
sa radom institucija i organizacija
koje se bave javnim zastupanjem,
vidjela je kako funkcionisu
mobilne zdravstvene jedinice, koje
usluge/podrske za samostalni
Zivot osoba sa invaliditetom su
dostupne i kakva je uloga
tehnologije u unapredenju
pristupacnosti zdravstvene zastite

za ruralnu populaciju.




Nakon posjete DZzeksonvilu, ucesnici
Programa su se podijelili u tri grupe.
Jedna grupa je posjetila Santa Fe,
druga Mineapolis, a treca Rino.

Grupa koja je posjetila Rino, imala
je priliku da se upozna sa modelima
privatno-javnog partnerstva, da vidi
koje usluge za starije osobe i za
beskuénike su dostupne, da se
upozna sa vrstama podrski za stu-
dente sa invaliditetom i da sazna
nesto viSe o organizacijama koje se
bave javnim zastupanjem osoba sa
invaliditetom.

U Sijetlu su se grupe ponovo
sjedinile. Ucesnici su se upoznali sa
nac¢inom pruzanja zdravstvenih
usluga u multikulturnim
zajednicama, sa programima koji su
dostupni izbjeglicama i sa znacajem
umrezavanja sa predstavnicima
razliCitih sektora. Posjetili su i
Fondaciju Bila i Melinde Gejts: Ar-
rive curious. Leave inspired.

Takode, ucesnici su, u Vasingtonu i
Sijetlu pohadali radionicu o
akcionom planiranju, u organizaciji
Capital Communications Group,
INS, International Consulting.

Organizatori su se potrudili da
ucesnici Programa imaju
dovoljno vremena da se upoz-
naju sa drustvenim, kulturnim
i istorijskim prilikama u SAD.
Imali su mogucnost da posjete
mnoga izletista, muzeje, galer-
ije, da prisustvuju pred-
stavama na Brodveju, da
Setaju i da otkrivaju ljepote
gradova u kojima su bili.

|

Izvor: Savez udruZenja para-
plegic¢ara Crne Gore

Utisak sa studijske

posjete SAD-u:

Telemedicina

Primjere primjene
telemedicine u zdravstvenoj
zastiti korisnika iz udaljenih
ruralnih krajeva vidjeli smo u
DZordziji, u mjestima Bleksir,
Vejkona i Tifton.

U BlekSiru smo posjetili
neprofitnu

organizaciju ,,Partnerstvo za
tele-zdravstvo” DZordzZije koja
promovise telemedicinu. U
jednoj osnovnoj skoli, u Vejoni,
uspjesno se koristi
telemedicina za osnovne
preglede ucenika, a u Tiftonu
je jedinica telemedicine
sastavni dio regionalnog
medicinskog centra. Za
koriséenje ovih usluga
potreban je pruzalac usluga za
telemedicinu, koji u svom
sastavu ima grupu struc¢njaka
koja obezbjeduje
odgovarajucu opremu i vezu i
pomaze u njenom odrzavanju.
S druge strane, iskustvo je
pokazalo da je ljekaru, koji se u
tom trenutku nalazi u drugom
gradu ili drzavi, kao podrska
potrebna osoba koja ¢e na
najbolji nacdin da razumije
njegove zahtjeve prilikom tele-
pregleda, a ta osoba nuzno ne
mora biti neko ko je zavrsio
bilo kakvu nauku vezanu za
medicinu.

Izvor: Savez udruZenja
paraplegicara Crne Gore
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Prezentacija Prirucnika za

inkluzivno obrazovanje

Nesporna je potreba integracije
djece sa invaliditetom u
redovnom obrazovanju, umjesto
njihovog segregiranja u
specijalnim centrima i
obrazovnim ustanovama, bez
diskriminacije i na osnovu
jednakih mogucnosti.

Nastavnici u sistemu obrazovanja
su bitan dio ove integracije. Zato
su izradena dva prirucnika koja su
namijenjena nastavnicima
odjeljenske nastave: ,,Prirucnik za
inkluzivno obrazovanje—opsti
dio“i,,prirucnik za inkluzivnu

nastavu—primjeri“.

Resursni centar je organizovao
prezentacije ovih prirucnika u
deset gradova u Makedoniji
kojima je prisustvovalo ukupno
340 nastavnika.

Izvor: Polio Plus
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Centar za zaposljavanje osoba sa invaliditetom

Cexoja iipuxasna uMa ceoj. ,' j A
-camo Gopbailia e gesnn’

U proteklih dva mjeseca Polio Plus,
u partnerstvu sa Privrednom
Komorom BJRM, zapoceo je
realizaciju svog projekta koji ima za
cilj ostvarivanje prava na rad i
zaposljavanje: "Centar za
zaposljavanje osoba sa
invaliditetom".

U okviru ovog projekta, Polio Plus,
svoje djelovanje je fokusirao na
uspostavljanje Centra za
zaposljavanje osoba sa
invaliditetom, koji ¢e biti most
izmedu osoba sa invaliditetom i
kompanija. Centar ¢e pruzati svu
neophodnu i potrebnu podrsku,
obuke i prakse, koje ¢e ojacati
znanje i kapacitet osoba sa
invaliditetom i njihovo ucesce na
otvorenom trziStu rada, te njihovo
zaposljavanje.

Ciljevi ovog centra su:

e Da se uspostavi inovativni
servis za zaposljavanje osoba sa
invaliditetom;

. Uentap 3a
Ha AMua
{

e Jacanje kapaciteta osoba sa
invaliditetom za zaposljavanje i
napredovanje u karijeri;

e Jacanje kapaciteta preduzeca za
aktivno i jednako ukljucivanje
osoba sa invaliditetom u
procesima rada;

e Da se poveca svijest osoba sa
invaliditetom da doprinose
radnom procesu podjednako kao
i drugi zaposleni;

e Kompanije da pokazu
korporativnu i drustvenu
odgovornost prema osobama sa
invaliditetom kroz njihovo
zaposljavanje.

S druge strane, cilj je podizanje

svijesti kod poslodavaca da osobe sa

invaliditetom mogu i treba da budu
uklju€eni u proces zaposljavanja sa
jednakim mogucnostima kao i svi
ostali.

Izvor: Polio Plus



Radionica: JaCanje potencijala

Platforma organizacija osoba sa

roditelja i unapredenje porodicnog invaliditetom
funkcionisanja

U okviru projekta “Margina Obscura” Polio

Plus, sa partnerom ACED iz Banja Luke, zapoceo
je aktivnosti na stvaranju Platforme organizacija
sa invaliditetom.

Memorandum o saradnji je potpisan od strane
12 organizacija osoba sa invaliditetom koje su
napravile prve korake ka uspostavljanju

Nacionalne Platforme organizacija osoba sa
invaliditetom. Platforma treba da postane

Od 3. do 5. marta 2017. godine, Resursni centar za glavnio jezgro nacionalnih i lokalnih

roditelje djece sa posebnim potrebama organizacija, osoba sa invaliditetom i njihovim

. . . " . .. orodicama u Makedoniji. Platforma ima za cilj
organizovao je psiholosko-edukativnu radionicu u P J J

) S - da doprinese ja¢anju uticaja organizacija osoba
hotelu Car Samoil u Strumici. Cilj ove radionice je ) o o o i
sa invaliditetom u javnim politikama, procesima

jacanje potencijala roditelja i unapredenje

porodi¢nog funkcionisanja, porodicama koje se

suocavaju sa invaliditetom.

Teme su bile razne, poput psiholoSke podrske u
procesu prihvatanja i suocavanja sa invaliditetom
svog djeteta, funkcionalni mehanizmi porodice kao

sistema, promocija porodi¢ne funkcionalnosti u

interesu svih ¢lanova porodice, jacanje li¢nih
potencijala, jacanje kapaciteta roditelja i osjecaj donosenja odluka i jaanje politickog dijaloga

kompetentnosti za ukljucivanje u podrsci. kroz prizmu pitanja invalidnosti.

L ) - Od 10. do 12. marta realizovana je radionica
Ovoj radionici prikljucili su se i predstavnici . L ,
strateskog planiranja i buduceg rada Platforme.
udruZenja osoba sa invaliditetom, kao i strucnjaci
razlicitih profila. Pored radnog dijela, ucesnici su
imali vremena i za medusobno upoznavanije, i lzvor: Polio Plus

razmjenu licnog iskustva.

Izvor: Polio Plus
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Navedeni datum je izabran kako bi
oznacio jedinstvenost Down-ovog
sindroma u potrostrucenju (trisomiji)
21. hromozoma. Svjetski dan syndroma
Down (WDSD) prvi put je obiljezen u
Singapuru 2006. godine. Downov
sindrom je genetski poremecaj koji je
uzrokovan prisutnoscu jednog
hromozoma viska. Nastaje u trenutku
zaCeca.

Hromozomi su sicusne nakupine
bjelancevina u svakoj stanici ljudskog
organizma koje prenose sve nasljedne
karakteristike. Na svakom hromozomu
nalaze se hiljade gena u kojima su
zapisane sve nase nasljedne osobine u
obliku DNK.

Hromozomi dolaze u paru i u svakoj se
stanici nalazi 23 para (46 hromozoma
ukupno). U svakom paru jedan
hromozom potice od majke, a jedan od

OcCa.
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Uzrok Down-ovog sindroma otkrio je 1959.
godine francuski geneticar Jerome
Lejeune. Na 21. paru hromozoma otkrio je
jo$ jedan hromozom viska, umjesto 2, tu
su se nalazila 3 hromozoma, a u cijeloj
stanici umjesto 46, ukupno 47

hromozoma.

Takav poremecaj nalazi se kod svakog
¢ovjeka s Downovim sindromom. Nije ga
moguce izmijeniti, niti lije¢iti. Sindrom je
naziv za skup zajednickih znakova i
karakteristika, a ime Down potjece od
imena engleskog lijecnika Johna Langdona
Downa koji je 1866. prvi opisao sindrom,
gotovo 100 godina prije nego sto je
pronaden uzrok poremecaju. Ljudi s
Downovim sindromom imaju odredeni
stepen poremecaja u razvoju (mentalni
hendikep).

Stepen poremecaja varira od osobe do
osobe i nemogucée je odmah poslije
porodaja ustanoviti koji ée stepen
poremecaja dijete imati.

Obiljezavanjem Svjetskog dana Down
sindroma Zelimo upoznati svijet s ovim
poremecajem i pri tome podstaci ljude za
vecée postovanje prava ljudi s Downovim
sindromom. Veéim razumijevanjem i
poboljSanjem njihovog poloZaja u drustvu
mozemo poboljsati kvalitetu Zivota osoba s
Down sindromom.




21. Mart - Svjetski dan osoba s Down sindromom - Dan Sarenih ¢arapa

ROCK YOUR SOCKS

— FOR—

WORLD DOWN SYNDROME DAY

@321

Prosjecno se jedno od 650 novorodene djece rada
s Downovim sindromom. Taj poremecaj sprjecava
normalan fizi¢ki i mentalni razvoj djeteta. Down
sindrom smatra se jednim od najceséih genetskih
odstupanja pri kojem postoji visak jednog ili dijela
jednog hromozoma sto uzrokuje razlicite probleme
u psihofizickom razvoju djeteta.

Naucno je dokazano da postoji preko pedeset
karakteristi¢nih obiljezja Down sindroma. Njihov
intenzitet se razlikuje od osobe do osobe.

Zdravstvene poteSkoce koje imaju osobe s
Downovim sindromom vrlo su varijabilne. 30-60
posto osoba ima sréane greske, 20 posto osoba ima
endokrinoloske probleme (najées¢e poremecaji u
radu Stitne Zlijezde). Osim toga, djeca s Downovim
sindromom mogu imati neuroloske, hematoloske
poremecaje, poremecaje lokomotornog sustava,
gastrointestinalnog sustava, bolesti oka, bolesti
usne Supljine.

Bez obzira koliki je postotak oboljenja il
poremecaja, ova djeca i mladi trebaju posebnu
paznju, tokom odrastanja razli¢ite medicinske i
rehabilitacijske postupke te posebne metode
ucenja. Ovaj poremecaj je vrlo kompleksan te
zahtijeva veliku angaZzovanost cijele porodice
oboljelog djeteta.

Karakteristike djece s Down sindromom

Topli, dobrodusni, vedri, veseli; komuniciraju sa
svojom okolinom; vjerno kopiraju ponasanja svoje
sredine, mogu biti kreativni, u fazi djetinjstva im je
potrebna porodica, a zatim je potrebno pripremiti
ih za samostalan Zivot.

Simbol Dana sindroma Down su Sarene Carape jer
ih osobe s Down sindromom ne mogu upariti.
NosSenjem Sarenih ¢arapa pokazuje se podrska
borbi osoba s Down sindromom kako bi se Sto bolje
integrisali u nase drustvo.

www.bidfmreza.org
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